
ETE 2026
ALSH SAINT-THURIAU

Du 6 juillet au 7 août



Semaine 1 Matin
9h - 12h

Après-midi
14h - 17h

Lundi 6 juillet
Déco & danse de l’ALSH :

Stickers déco & chorégraphie de l’été
Activité manuelle :

Dessous de verre mosaïque

Mardi 7 juillet
Acitivité sportive :

Chasse aux couleurs (à l’étang)
Activité manuelle :

Mangeoire pour les oiseaux

Mercredi 8 juillet
Acitivité sportive :

Boulodrome
Activité manuelle :

Moulin à vent

Jeudi 9 juillet Cuisine
Acitivité sportive :

Jeux de ballons

Vendredi 10 juillet
Sortie à l’Ile aux Moines avec une conteuse (25 places) :

RDV à 9h à l’ALSH - Retour à 18h
Prévoir une tenue adatptée au temps, de l’eau, crème solaire, un pique-nique et un goûter

3-6 ans



Semaine 2 Matin
9h - 12h

Après-midi
14h - 17h

Lundi 13 juillet
Activité sportive :

Initiation au hand et au basket
Activité manuelle :

Peinture en feu d’artifice

Mardi 14 juillet Férié

Mercredi 15 juillet
Inter-centre 3-6 ans à Réguiny :

RDV à 9h avec un pique-nique, une gourde avec de l’eau et une tenue de sport
Nous pique-niquons sur place et nous rentrons pour la sieste / Jeux libres après le dodo

Jeudi 16 juillet
Activité manuelle:

Papillon cuillère en paillettes
Activité sportive :

Jeu interactif

Vendredi 17 juillet

Sortie à Kingoland (25 places) :
RDV à 10h à l’ALSH - Retour pour 17h

Prévoir une tenue adaptée au temps, un maillot de bain, un pique-nique, une gourde avec de
l’eau et un gouter

3-6 ans



Semaine 3 Matin
9h - 12h

Après-midi
14h - 17h

Lundi 20 juillet
Activité manuelle :

Paille en bulle
Activité sportive :

Jeux d’eau

Mardi 21 juillet Activité manuelle :
Pots de fleurs en graine

Activité sportive :
Initiation au vélo 

Prévoir une tenue de sport, un casque et un
vélo/draisienne en bon état !

Mercredi 22 juillet Activité manuelle :
Bouteille sensorielle

Activité sportive :
Parcours sensoriel

Jeudi 23 juillet
Activité manuelle :

préparation du grand jeu & cuisine
Grand jeu:
Summer Land

Vendredi 24 juillet

Sortie à la ferme Le Botrai à Saint-Trimoêl (25 places) :
RDV à 9h à l’ALSH - Retour à 17h30

Prévoir une tenue adaptée au temps, un pique-nique, un goûter, une gourde avec de l’eau et des
bottes si mauvais temps

3-6 ans



Semaine 4 Matin
9h - 12h

Après-midi
14h - 17h

Lundi 27 juillet
Activité Sportive :
Les statues musicales

Activité manuelle :
Lucioles colorées

Mardi 28 juillet
Piscine découverte à Pontivy (25 places) :
Prévoir un maillot de bain, une serviette et

de la crème solaire

Activité manuelle :
Notre croco géant

Mercredi 29 juillet Activité Sportive :
Acrosport

Activité manuelle :
Peinture au pistolet

Jeudi 30 juillet
Activité manuelle :

Préparation de feuilles “gratte-couleurs”
Activité Sportive :

Parcours d’aventure et mission jungle

Vendredi 31 juillet
Sortie à l’accrobrancherie à St Gonnery (25 places) :

Départ à 10h30 - Retour à 17h
Prévoir une tenue de sport, un pique-nique, un goûter, une gourde avec de l’eau

3-6 ans



Semaine 5 Matin
9h - 12h

Après-midi
14h - 17h

Lundi 3 août
Activité manuelle :
Peinture au pistolet

Activité sportive :
Initiation à la gym

Mardi 4 août
Activité sportive :

Rallye photo
Activité manuelle :
Peinture en scotch

Mercredi 5 août
Bowling à Pontivy (25 places) :

RDV à 9h30 à l’ALSH - Retour à 12h 
Prévoir une paire de chaussettes

Activité manuelle :
Bracelet en perles

Jeudi 6 août Cuisine Boom-Chorégraphie de l’été

Vendredi 7 août
Sortie au Ranch de Calamity Jane à Languidic (25 places) :

Départ à 10h de l’ALSH - Retour à 17h30
Prévoir une tenue de sport, un pique-nique, un goûter, une gourde avec de l’eau

3-6 ans
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